Foljeforskning for barnens basta i S6rmland

FoU Valfards konferens, Stockholm, 12 oktober 2023
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Utvecklingsarbetet
Tillsammans fér barnens bdsta i Srmland

e Ett regionalt utvecklingsarbete inom Sérmlands alla kommuner och Region
Sérmland under perioden 2021-2024

* En samverkan mellan hélso- och sjukvard, socialtjanst och skola

 Den gemensamma malbilden ar att alla barn och unga i S6rmland ska ges
mojligheter till en god fysisk och psykisk halsa genom en god och trygg
uppvaxt utifran varje barns behov. Samverkan ska ske med ett
helhetsperspektiv kring barnens halsa

* Forvantade langsiktiga effekter ar foljande:
— Fler barn och unga lever med en god psykisk och fysisk halsa och en negativ
utveckling av psykisk ohalsa har bromsats och psykiska besvar har minskat

— Barn, unga och vardnadshavare i behov av stod ska genom effektiv samordning fa
tillgang till n6dvandiga kontakter med barn och ungas behov i centrum

— Fler barn och unga narvarar i forskola och skola samt uppnar kunskapskraven i
skolan
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Malsattning med utvecklingsarbetet
Tillsammans med barnens basta i Sormland

e Att deti S6rmland finns en lansovergripande
samverkansmodell for tidiga insatser for barn och unga

e Att ett implementeringsarbete av samverkansmodellen ar
paborjat

e Att en plan for fortsatt implementering och uppféljning av
samverkansmodellen finns tillganglig
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Pagaende piloter

Barn i behov av stéd
utifrdn en NPF-liknande
problematik

Bamets basta-hjulet
och samordnings-
funkiion

Tillsammans f6r barnens
bé&sta i S6érmland

Vingaker
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Det dvergripande syftet med foljeforskningen

Det dvergripande syftet med denna foljeforskning att genom samverkan mellan projektbestallare,
projektpartner, projektagare, styrgrupp, processledare, malgrupper, forskare m fl. skapa
forutsattningar for ett kontinuerligt larande i och genom projektet.

Med ett processtodjande och forandringsinriktat perspektiv ar malsattningen for foljeforskningen
kring utvecklingsarbetet Tillsammans for barnens bésta i S6rmland foljande:

e Att ge stod till utvecklingsarbetet for att kunna tillampa relevanta metoder och aktiviteter i linje
med projektplanen

e Att ge stod till utvecklingsarbetet for att kunna mata och folja upp malen enligt projektplanen

e Att ge stdd till utvecklingsarbetet att dokumentera aktiviteterna och processen pa lampliga satt
som underlag for vidare sjalvrapporteringar och utvarderingar

e Att utvardera utvecklingsarbetet utifran en forandringsinriktad programteoretisk modell fran
projektstart
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Workshops for larande under utvecklingsarbetet

Larande
+ Huvudfokus pa ) workshop 2

initiering och start . Huvudfokus p3
av utvecklings- XUS P avslutningen av
arbetet (mars genomforande av utvecklingsarbetet
2022) utvecklingsarbetet (juni 2024)

under process

Wl Lirande _ (november2022) ] {  EEEETERTIC
workhop 1 workshop 3
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Delstudie 1:
Huvudfokus pa initiering och start av
utvecklingsarbetet
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Framgangsfaktorer i utvecklingsarbetet i delstudie 1

* Bred representation av huvudman

* Skolchefernas inkludering i ett tidigt skede

* Politisk kraftsamling och stod

* Rekrytering av processledare i ett tidigt skede

e Beslut om foljeforskning och planer for langtidsuppfoljning

* Beslut om utdkad familjecentral och Skottlandsmodellen

* Beslut om nyhetsbrevet som skickades ut i bérjan av mars 2022
e Kontinuerliga forbattringar under resans gang

* Digitala arbetssatt under pandemin
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Risker och hinder i utvecklingsarbetet i delstudie 1

* Manga huvudman med olika intresse och engagemang

* Ejinkludering av fristaende skolor

*  Mycket fokus pa och diskussion om effektmalen i borjan

* Olika forvantningar fran verksamheter

 Forandringar i omvarlden

e Valets eventuella konsekvenser

* Omesattning bland personal

* Balansgangen mellan kostnader och vinster vid insatser

* Implementering av samverkansmodellen i nagra utvalda verksamheter

* Ejtillrackligt bred politisk férankring
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Forbattringsforslag for fortsatt utvecklingsarbete i
delstudle 1

Mer enhetlig information till och férankring hos alla involverade
 Mer dialog med fristaende skolor
* Tydliga regelverk och styrdokument
e Forbattrad information till berorda aktorer utanfor styrgruppen
 Mer tydlighet om utvecklingsarbetet utat
e Mer anvandning av case-metodik
 Mer dialog med politiken
 Mer arbete for alla berérdas inkludering
e Okade mojligheter for att traffas vid behov

e QOkade aktiviteter i workshopsform
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Nagra overgripande rekommendationer i delstudie 1

1. Mer fokus pa projektets malsattningar jamfort med langsiktiga effektmal anses vara en viktig
framgang under processen.
Vi rekommenderar: ett fortsatt arbete om denna tydlighet for att forebygga eventuella missférstand.

2. Flera forbattringsforslag handlar om tydlig och enhetlig informationsspridning till, och forankring hos,
berorda aktorer och verksamheter. | detta avseende kommer nyhetsbrevet att vara en viktig
kommunikationsvag i fortsattningen.

Vi rekommenderar: nya vagar, exempelvis dialogtraffar, workshops eller liknande.

3. Det finns andra aktorer som inte ar representerade i styrgruppen.
Vi rekommenderar: att mer dialog férs med dessa aktorer.

4. Virekommenderar: Case som ett forslag pa metod for att aktualisera olika forstaelser for vad
utvecklingsarbetet skulle innebara for olika parter i samverkan

5. Forslag om mer arbete for alla berordas inkludering
Vi rekommenderar: en kartlaggning om vad som fungerar bra och mindre bra i fraga om inkludering
av berorda aktorer och att ett forbattringsarbete inleds med bl.a. mer involvering av barn och
vardnadshavare.
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Delstudie 2:
Huvudfokus pa genomforande av
utvecklingsarbetet under process
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Framgangsfaktorer i utvecklingsarbetet i delstudie 2

e Styrgrupp arbetar bland annat med

forankring, liknar arbetsgrupp i o \
* Snabb start av pilotprojekt NPF prn—— —
* Pilotprojekt ger lokala mal, lokal { o ’ L )
forandring och forutsattningar att gora
skillnad for barn
> 1\\1& —

*  Arbete i samverkansstruktur + skola - [

* Politik som efterfragar " <

 Barn, unga, foraldrar och

s |
professionella har bidragit till Saploka i e

definition av flera nyckelord for god Y
samverkan mion,
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Risker och hinder i utvecklingsarbetet i delstudie 2

* Lokala pilotprojekt riskerar att inte vara/bli regionalt relevanta utan aktivt arbete.
e Otakt i uppstart pa de olika utvecklingsarbeten
e Svadrigheter att fa medarbetare att forsta kopplingar till bl.a. Nara vard

* Skolans omrade saknar samverkansnamnd, skolchef har storre svarigheter an
socialchefer att foretrada andra kommuners skolverksamheter

e Styrgrupp liknar en arbetsgrupp— dubbla roller for skolchefer

*  Omsattning bland personal

* Risk att det ej omfattar alla barn
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Nagra overgripande rekommendationer i delstudie 2

1. Basniva for samverkan for alla barn i S6rmland, som tillgang till familjecentral.

2. Lar av pilotprojekten nar dessa nar resultat. Lyft resultaten fran lokalt perspektiv till
regionalt, generalisera lardomar sa alla barn med liknande problem i S6rmland drar
nytta.

3. Halsa ar inte bara psykisk halsa, inkludera aven halsoframjande insatser for barn med

ex. funktionsnedsattning eller kroniska sjukdomar. Kanske i samband med arbete med
valmaendehijulet.

4. Glom ej halsoframjande livsvillkor som ekonomi i arbetet att framja barns halsa- mindre
resurser kan krava mer stod som mobilitet

5. Anvand "Tillsammans for barnens basta i Sormland” for koordinering av statsbidrag

6. Formulera plan for fortsattning snarast (garna forlangning) bade praktisk testning av
nya samverkansformer och implementering av modellen som vaxer fram
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En samverkansmodell under utveckling

Gemensamt Gemensamma
srhallningssi Ledning och styrning arbetssitt och
forhallningssatt

verktyg
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Vidare lasning och podd
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Foljeforskning
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Tack for

uppmdrksamheten!

Ni ar alltid valkomna att kontakta oss om foljeforskningen,
utvecklingsarbetet och relaterade fragor

lina.larsson@fou.sormland.se

osman.aytar@mdu.se

Nettan.Eliasson@regionsormland.se

Malin.Sjoqvist@regionsormland.se
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