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FoU i Sörmland
kommuner & region i samverkan

Utarbetande av en länsgemensam digitaliseringsstrategi för socialtjänst 
och angränsande hälso- och sjukvård i Sörmland

Inför FoU Välfärds konferens 2023-10-13
Anna Åkerberg 
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FoU i Sörmland (FoUiS)

FoU i Sörmland

Forskningsledare
anna.akerberg@fou.sormland.se
073-950 82 92

mailto:anna.akerberg@fou.sormland.se
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Bakgrund

FoU i Sörmland

Utmaningar inom socialtjänst, 
vård och omsorg, tex. 

demografiska förändringen

Digitalisering – förutsättning för en 
god och nära vård

Digitala transformationen

Sörmland ska utarbeta 
en länsgemensam 

strategi för 
digitalisering

Källa: pixabay (gratisbilder)
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Digitalisering

FoU i Sörmland

Källa: pixabay (gratisbilder)

” att med digital teknik 
förbättra och effektivisera 
enskilda processer eller hela 
verksamheter inom 
socialtjänst och vård och 
omsorg”.
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Hur gjorde vi? → Visualisera processen

FoU i Sörmland
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Resultat

• Levande dokument

• Revideras årligen

• Gäller 2023-2026

• Avgränsning: omfattar 

socialtjänsten med angränsande 
hälso- och sjukvård 

FoU i Sörmland
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Syftet med strategin

”… är att driva på samverkan genom att lyfta fram 
viktiga fokusområden för digitaliseringsarbetet i länet 
för att Sörmland ska nå såväl de regionala målen som de 
nationella mål som regeringen och SKR påvisar i Vision 
e-hälsa 2025 för den digitala omställningen av 
socialtjänst, vård och omsorg. 

Strategin ska vara ett styrmedel för en länsgemensam 
handlingsplan, samt ett stöd vid framtagandet av lokala 
styrdokument för digitaliseringsarbetet hos de enskilda 
huvudmännen.” 

FoU i Sörmland
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Vision

I Sörmland ska digitaliseringens 
möjligheter tillgängliggöra och 
personcentrera välfärden utifrån 
ledorden:

Här  - Välfärd oavsett var invånaren befinner sig

Nu - Välfärd när invånaren behöver den

Du - Välfärd anpassad efter behov, oavsett vem 

invånaren är

FoU i Sörmland
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Övergripande mål

”Sörmlands län har, genom metodisk och kontinuerlig samverkan mellan 
kommuner och region, genomfört den digitala omställningen av socialtjänst 
med angränsande hälso- och sjukvård genom att arbeta med 
fokusområdena ledning, infrastruktur, kompetens, innovation och trygghet, 
alltid med utgångspunkt utifrån invånarnas nuvarande och framtida behov.” 

FoU i Sörmland

”Största behov och mesta nytta”

”Digitalt först = digitalt där det är möjligt och fysiskt när det behövs”.

Prioritering:

Princip:
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Fem fokusområden

FoU i Sörmland

LEDNING

INFRASTRUKTUR

INNOVATION

KOMPETENS

TRYGGHET

Källa: pixabay (gratisbilder)
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Reflektioner 

• 10 olika huvudmän

• Kommit olika långt med digitalisering

• Olika syn på digitaliseringsstrategin

• Alla involverade och delaktiga

• Utmaning – hitta funktionell nivå 

FoU i Sörmland

FoU-podden, avsnitt 85.
Finns där poddar finns, tex. Spotify.
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Vad händer sen?

FoU i Sörmland

Utvecklingsledare
carl.schultz@regionsormland.se 
076-781 03 49

Utvecklingsledare
matilda.gransmark@regionsormland.se
076–781 03 53

Input till revidering

Identifiera behov 
/gemensamma behov i länet

Ge input till handlingsplan

mailto:carl.schultz@regionsormland.se
mailto:matilda.gransmark@regionsormland.se
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Praktisk tillämpning för strategin

FoU i Sörmland

STYRMEDEL / 
RAMVERK

VÄGLEDNING

MER STRATEGISKA 
SATSNINGAR

MER JÄMLIKA 
FÖRUTSÄTTNINGAR
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Tack för att ni lyssnade!

• www.fou.sormland.se 
• Facebook: FoU i Sörmland
• Instagram: fouisormland
• Twitter: @FoUiSormland 
• Youtube: FoU i Sörmland
• SoundCloud: FoU-podden

Kontakta oss via: info@fou.sormland.se 
eller på telefon: 016-541-40 30

https://www.fou.sormland.se/projekt/digitaliseringsstrategi/Läs strategin:

http://www.fou.sormland.se/
https://www.facebook.com/Fou-i-S%C3%B6rmland-1414496932103186/
https://www.instagram.com/fouisormland/
https://twitter.com/FoUiSormland
https://www.youtube.com/channel/UC7ZNgy8CBxR6rjeMNngdHZA
https://soundcloud.com/user-28572254
mailto:info@fou.sormland.se
https://www.fou.sormland.se/media/3205/digitaliseringsstrategi-2023.pdf
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