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Insatser i socialtjansten - barn och unga

e 192 identifierade insatser i Vid redovisning av resultat anvands de kategorier av insatser som
TR . . ingick i enkaten:
socialtjansten som riktar sig
till barn och unga (2016-

o o
ae A\ A\
2022) fa2 A a
Individ- och/eller Placeringsinsatser Insatser under
gruppinsatser placering till barn
* Avdessafinns 122 insatser i . 2
Sormland L4 Q eoe
Insatser under placering  Uppsokande insatser Ovriga insatser
till vardnadshavare/ riktade till barn

familjehem

e 38 insatser finns minsti 4
kommuner i Sormland
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Familjehem

Hem for vard eller boende (HVB-hem)

Rad- och stdd fran socialsekreteraren riktat till barnet/ den unga
Samarbetssamtal

SiS ungdomshem

Trappanmodellen

Familjebehandling utan sarskild manual

Familjehem, konsulentstodda

Familjestod utan sarskild manual (till foraldrar och/eller andra narstaende)
Foraldrastod utan sarskild manual (till en eller bada foraldrar)
Jourhem

Kontaktperson

Krisstod

Insatser som Medling vid brott

finns hos 6 Motiverande samtal (Ml)
kommuner Natverksmote
eller fler Rad- och stod fran socialsekreteraren

Samtalsstod for foraldrar till placerade barn

Stodboende

Bekymringssamtal — orossamtal, foérstagdngssamtal, kontaktsamtal
Kontaktfamilj

Umgangeskontaktperson

Faltabete

Alla barn i centrum (ABC) fordldratraffar™®

Ett hem att vaxa i

Foraldraskap i Sverige

Sarskilt kvalificerad kontaktperson
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Utmaningar i relation till malgrupp

* Osynliga grupper
— Hedersrelaterat vald och fortryck
— Ungdomar med pengar
— NPF-problematik hos barn till foraldrar som ej ar uppvuxna i Sverige
e Foraldrar som inte forstar allvar
— Formaga begransad av sprak eller intellektuell funktionsnedsattning
— Tackar nej till insatser (ex inte tillstar vald)
* Nya grupper
— Svarigheter att stalla om till nya grupper
— Saknas evidens
* Barn som ej respekterar socialtjansten
— Inte skams och inte kommer pa moten
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Att na ut och vara tillganglig

* Orosanmalningar gallande barn och unga
— Ej jamnt fordelade

— Kommuner kan sakna fran forskolan, viss skola, BVC, MVC,
ungdomar,

— Gymnasium pa annan ort
e Satsningar for att na
— Ut pa forskolor, skolor
— Fika med personalen
— Socialchef och IFO informerar
— Valdsdagar i skolan, om barns rattigheter
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Det som upplevs som nyheter

e Kriminalitet utan missbruk
* Barn och unga med pengar som missbrukar
* Spelmissbruk och angransande problem

— Hemmasittande
— Foraldrar som forsoker granssatta och riskerar vrakning

e Grovre vald mellan barn
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2. Funkar ganska bra
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3. Fungerar inte alls
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Evidens vs personcentrering

* Evidensen finns for hela programmet
* Evidensen ofta for ett problem
* Personen har ofta flera problem och kanske inte tiden att

genomfora hela program
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Evidens for insatser |
socialtjansten barn och unga

Socialstyrelsen
v'Ja och Nej

Myndigheten for foraldraskapsstod
v'Pavisad positiv effekt (3)
v'Viss pavisad effekt (2)

v Otillrackligt pavisad effekt (1)
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Evidensbaserade insatser* barn och unga

Alskade férbannade tondring

Vigledande samspel /vdgledande samtal (ICDP,
International Child Development Programme)
Triple P (Positive Parenting Program)

Treatment Foster Care Oregon (TFCO)
Traumafokuserad Kognitiv Beteendeterapi (TF-KBT)
Scared-straight

Parent Child Interaction Therapy (PCIT)
Multisystemisk terapi (MST)

Multifun-C

Multidimensional Family Therapy (MDFT)
Mentaliseringsbaserad terapi (MBT)

Kids club + Mom’s empowerment program (MEP)
Family Check-up (FCU)

Familjeradslag (family group conference)

De otroliga aren / Incredidible years (fordldradel)
Child Parent Psychotherapy (CPP)

BSFT (Kort strategisk familjeterapi (BSFT)
Beardslee’s familjeintervention

Attachment & Biobehavioral Catch-up (ABC)
Acceptance and commitment therapy (ACT)

* enl. socialstyrelsen och myndigheten for foraldraskapsstod,
som finns i riket

Tryggare barn

Trappanmodellen

Sarskilt kvalificerad kontaktperson

rePULSE

Project support

Parenting Young Children (PYC)

Motiverande samtal (M)

Medling vid brott

Marte Meo

Komet for foraldrar med barn 3-11 ar

Kognitiv integrerad behandling vid barnmisshandel
(KIBB) / the combined parent — child cognitive-
behavioral therapy (CPC-CBT)

Kognitiv beteendeterapi (KBT)

Intensiv Hemmabaserad Familjebehandling (IHF)
Fordldrastegen

Forstarkt Komet for foraldrar med barn (3—11 ar)
Funktionell familjeterapi (FFT)

Ett nytt vagval, Kriminalitet som livsstil

Ersta Vandpunktens barnprogram

Connect

Circle of Security (COS)/ Trygghetscirkeln
Barnorienterad familjeterapi (BOF)

Barn i foraldrars fokus (BIFF)

Alla barn i centrum (ABC) foraldratraffar
Aggression Replacement Training (ART) Smlang
Ledarskapstraning for tonarsforaldrar (LFT)

Tejping e



Evidensbaserade insatser som finns i minst
fyra Sormlandska kommuner

Trappanmodellen RERRRRREIEN woooemm................_ |
Medling vid brott G L
Motiverande samtal (MI) HEEEEEE oo |
Alla barn i centrum (ABC) foraldratraffar® I
Sarskilt kvalificerad kontaktperson RiRREEEE B
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Barn i foraldrars fokus (BIFF)

Ett nytt vagval, Kriminalitet som livsstil
Parenting Young Children (PYC)
Tryggare barn

Funktionell familjeterapi (FFT)

Komet for foraldrar med barn 3—-11 ar

Marte Meo

0 1 2 3 4 5
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Utmaningar i relation till arbete/struktur

* Kompetens
— Personer som slutar och tar med kompetens
— Fa personer med problematik, utbildningar som ej anvands
— "Evidensbaserade” utbildningar upplevs som dyra
* Ledning och styrning
— Nar chefer slutar

— Politik, nya lekman efter val
* Hot och vald
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Resultat fran lansgemensam dialog

* Bra diskussioner om forutsattningar for samverkan
* Praktiska forslag om samverkansomraden
* Vad ar en insats? Vad ar en metod?

* Dialog om for- och nackdelar om kontinuerliga
insatskartlaggningar

* Positivt med mojlighet att reflektera tillsammans



Folj oss pa:

 www.fou.sormland.se

e Facebook: FoU i Sérmland
* |nstagram: fouisormland

* Twitter: @FoUiSormland
* Youtube: FoU i Sormland
* SoundCloud: FoU-podden

Avsnitt 86, Vad gor socialtjansten for barn och unga?
insatskartaggning

Kontakta oss via: info@fou.sormland.se eller pa telefon: 016-541-40
30
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